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DSSMA – Outubro Rosa
O Diálogo Semanal de Segurança e Meio Ambiente – DSSMA, realizado no dia

02/10, ministrado pela Técnica de Enfermagem do Trabalho Mitla Cruz, abordou o
tema “Outubro Rosa”, mês de conscientização sobre o diagnóstico precoce do câncer
de mama.

Durante o mês, diversas instituições abordam o tema para encorajar mulheres a
realizarem seus exames e muitas até os disponibilizam. Iniciativas como essa são
fundamentais para a prevenção, visto que nos estágios iniciais, a doença é
assintomática. O câncer de mama é o mais comum entre as mulheres, mas não
descartando a possibilidade de atingir homens e é o segundo tipo mais frequente no
mundo. Se diagnosticado e tratado precocemente, o prognóstico é positivo. No Brasil,
as taxas de mortalidade deste câncer continuam altas, muito provavelmente porque a
doença ainda é diagnosticada em estágios avançados.

Diagnóstico: Auto exame, mamografia, ultrassonografia das mamas e
ressonância das mamas.

O tratamento do câncer de mama varia de acordo com o estágio do câncer e a
idade da pessoa. A cirurgia envolve a remoção física do tumor. As mais comuns, são:
Mastectomia, que é a remoção completa da mama, a quadrantectomia, remoção de
um quarto da mama e a lumpectomia, remoção de pequena parte da mama. A
radioterapia é realizada após a intervenção cirúrgica, ela consiste na emissão de
radiação ionizante, com o objetivo de destruir eventuais células tumorais
microscópicas. A quimioterapia é o tratamento feito por substâncias químicas que
afetam o funcionamento celular. E por fim, a hormonioterapia que é utilização de
remédios para bloquear a ação dos hormônios .



Briefing de Segurança e Reunião Pré-Vetting
No dia 06/10, ocorreu a reunião de Pré-Vetting da balsa FLU-IPÊ, realizada no porto

da Compensa em Manaus, como parte deste processo de inspeção, envolvendo
representantes de todos os setores e a tripulação, com o objetivo de abordar os temas e
procedimentos que seriam avaliados durante a inspeção e pontos de melhoria levantados
nas ultimas inspeções.

Essas ações visaram garantir que a inspeção ocorra de forma segura e eficaz,
abordando todos os aspectos necessários para garantir a conformidade e a qualidade das
operações.



Reunião de RH
No dia 04/10 a coordenadora de RH, Rosicleide Feitosa reuniu a sua equipe,

para apresentar os resultados alcançados na viagem realizada à Belém, e agradecer
a todos pelo empenho e dedicação na condução da atividades em seu período de
férias.

MEU TIPO 
SANGUÍNEO 
É DO TIPO 
QUE DOA !

Entre os novos doadores, encontramos rostos que
estão experimentando a gratificante sensação de doar
pela primeira vez, os colaboradores Jamilson de Souza -
MFM e Aurison Rolim – MFM, que se juntam aos
veteranos, desempenhando um papel fundamental na
garantia do suprimento de sangue necessário para
tratamentos médicos e emergências.

Campanha de Doação de Sangue
Novos Heróis do Sangue se Juntam a 
Veteranos na Missão de Salvar Vidas

Novos doadores de sangue que se juntam aos veteranos que doam pela segunda
vez, em continuidade a campanha de doação.

Na última semana, esta demonstração de solidariedade e generosidade tomou
conta da CNA, com esses heróis que estão unidos por um objetivo comum: salvar vidas
por meio da doação de sangue.



Votação CIPA 2023/2024

Dia 04/10 foi aberta a votação para eleição da “Comissão da CIPA 2023/2024”
e se prologou até a data de hoje, 06/10, em todas as bases da CNA.

A apuração será realizada no dia 09/10 (segunda-feira) às 09h e será
disponibilizado um link de acesso para acompanhamento remoto nas filiais
Compensa, PVH e Belém.
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