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Forum Nacional Transportes Vibra

Nos dias 15 e 16 de agosto, nosso CEO Rildo Oliveira e o Gerente de
Operacoes Carlos Raposo, participaram do Férum Nacional de Transportes, do
nosso cliente e parceiro Vibra Energia, onde estavam todos os transportadores
fluviais e rodoviarios que transportam para a Vibra.

Foram dois dias, mostrando a visao de Futuro da Vibra, investindo cada vez
mais em tecnologia e seguranca. Entre varios assuntos, alguns chamaram mais
atencdo dos nossos representantes: Atuacdo Feminina na Logistica;
Gerenciamento de Riscos; Sustentabilidade no Transporte de Combustivel, e as
palestras: Seguranca: Descubra a Magica, com o palestrante Lucca Viery e
Encantamento do Cliente, com a palestrante Erica Saifio, mostrando o exemplo
da Disney, “ que nao existe encantamento sem seguranca, sendo a prioridade
entre as chaves do padrao de atendimento Disney, assim como é aqui na VIBRA,
especialmente numa atividade como o transporte de cargas.”, disse a
palestrante.

Parabéns VIBRA Energia!

Mulheres na Logistica
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Momento Familia CNA

Na tarde do dia 18/08, na base operacional de Manaus, foi realizado o
terceiro Momento Familia de 2023, com objetivo de aproximar as familias dos
colaboradores a empresa, fortalecendo um ambiente de confianca, respeito,
uniao e acolhimento, onde as familias possam se sentir parte da empresa. A
tarde foi cheia de atividades, descontracao, fotos, e muitas emocoes para todos.
Um momento tnico e especial para a CNA, que sempre busca manter o contato
direto com as familias.
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Confraternizacao — Dia dos Pais

Em Belém e Porto Velho foram realizadas as comemoracoes do “Dia dos
Pais”, com a participacio dos Papais da CNA para comemorar essa data
importante.

Porto Velho

Visita Asgaard Bourbon Navegacao

No dia 17/08 o CEO Rildo Oliveira e o Gerente de Operacoes Carlos Raposo,
estiveram na Asgaard Bourbon Navegacao, recepcionados por Fredric Fuerth e
Yury Dimas, para uma reuniao com a CIT- Consorcio Internacional de
Transporte, sobre o transporte de 6leo de petroleo cru para o Brasil.

No dia 18/08, Carlos Raposo realizou uma visita ao navio Haroldo Ramos
da Asgaard, onde p6de conhecer a praca de maquina e passadi¢co, acompanhado
pelo gerente de manutencao Alli Mohamed.




Treinamento Brigada de Incéndio

No dia 18/08 foi realizado o treinamento da Brigada de Incéndio em
Belém, com provas praticas e teoricas, afim de capacitar os colaboradores a
fazer a prevencio e combate de um principio de incéndio e ficar responsavel por
orientar os ocupantes sobre o abandono do local.

Além das funcoes citadas acima, o treinamento capacitara o brigadista a:
Orientar as pessoas presentes em locais de risco;
Identificar situacoes de emergéncia;
Acionar o alarme de incéndio;
Contatar o Corpo de Bombeiros;
Executar os primeiros socorros.
Uma brigada bem treinada, protege vidas, patrimonio, e reduz os danos ao
meio ambiente.

Treinamento Primeiros Socorros

No dia 18/08 foi realizado o treinamento de Primeiros Socorros, para
7 colaboradores, em Porto Velho, com os instrutores Jackson Barata — Técnico
de Seguranca do Trabalho e Bombeiro Civil e Remi Brito - Técnico em
Enfermagem e Bombeiro Civil.

O treinamento capacita a prestar o socorro emergencial para as vitimas de
acidentes ou mal stibitos até que o atendimento médico seja realizado.




Em continuidade a campanha, a colaboradora
Linda Quéren, fez o seu papel de doadora.

MEU TIPO SANGUINEO E DO TIPO QUE DOA !

Programa QAPI

Foi entregue no dia 15/08, o prémio de

2 O proximo a concorrer um vale no
. valor de R$ 200,00.

Nd&o deixe de preencher seu QAPI!

Observe, pense, preencha e ajude a evitar acidentes

Conexao RH e Ciclo de Palestra

No dia 15/08 foi realizado pela equipe de RH, os programas Conexao RH
e Ciclo de Palestras, com a tripulacao do empurrador CNA Julia. A conexao
RH tem o objetivo de ir até os colaboradores, para tirar davidas e informacoes,
como pagamentos, férias, beneficios, treinamentos, folgas, e outros assuntos
pertinentes a drea de RH.

O Ciclo de Palestras, foi ministrado pela Coordenadora de RH Rosicleide
Feitosa, com o tema “Administrando as Emocoes”. Um programa
desenvolvido para o aperfeicoamento pessoal e profissional.
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Palestra “Como Construir um Time
Campeao”

No dia 15/08, no Teatro Manauara, 10 colaboradores da CNA participaram
da palestra “Como Construir um Time Campeao”, da Targo Consultoria,
ministrado pelos especialistas Carlos e Gisele Oshiro. Os palestrantes
conduziram a palestra apresentando conceitos e exemplos praticos, de como
formar e manter um time campeao dentro da empresa.




Treinamento Fadiga, Protecao das Maos e
Protecao Auditiva.

No dia 17/08, em Manaus, foi ministrado
pela técnica de seguranca do trabalho PL
Luciete Soares, os treinamentos de Fadiga,
Protecao das Maos e Protecao Auditiva.

O treinamento de Fadiga tem o intuito de
evitar e tratar os sintomas de um desgaste que
pode ser fisico ou mental e que vai além do
simples cansaco.

O treinamento Protecao das Maos, tem a
finalidade de conscientizar a todos os
colaboradores a importancia de manter as
maos seguras e protegidas, trabalhando com
atencao e usando os equipamentos adequados.

O treinamento Protecao Auditiva tem o
objetivo de proteger a audicao e reduzir a
perda auditiva induzida pelo ruido,
informando os colaboradores sobre suas
exposicoes ao ruido e formas de protecoes.

ADIGA NO
AMBIENTE DE
TRABALHO
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FACA UMA BOA LEITURA!

o @companhiadenavegacaodamazonia



